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problems arising in the appointment and conduct of psychological, sexological and psychiatric examina-
tions in the investigation of criminal cases of the analyzed category are considered. 
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В статье анализируются ключевые проблемы расследования криминальных суицидов, совер-

шенных посредством сети Интернет, рассматривается типичная характеристика жертв анализируе-
мого вида преступлений, а также лиц, которые своими действиями склоняют жертву к суициду.  
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Несомненно, информационно-телекоммуникационная сеть «Интернет» обеспечи-
вает равный и быстрый доступ к информации различных слоев населения, позволяет 
осуществлять мгновенную коммуникацию, предоставляет новые возможности в образо-
вании.3 Однако активное внедрение современных информационных технологий в повсе-
дневную жизнь повлекло за собой появление новых видов правонарушений - доведение 
несовершеннолетних до самоубийства посредством сети «Интернет». В социальных 
сетях появились так называемые «группы смерти». Вступая в такие группы, подростки 
получают задания, которые в результате приводях к суициду. Предметом преступного 
посягательства является жизнь, объектом анализируемого состава преступления явля-
ются общественные отношения, касающиеся жизни, а именно - жизни подростков. 

Организаторы «групп смерти» тщательно готовятся и разрабатывают свои сообщества 
в социальных сетях. Есть организаторы таких сообществ, а есть кураторы, действия которых 
направлены на достижение цели - постепенно влиять на несформировавшуюся психику ре-
бенка, ломать его волю. В первую очередь, они подбирают потенциальных жертв. Умысел их 
преступной деятельности направлен на подростков, поэтому организатор подыскивает целе-
вую аудиторию - внедряется в круги общения подростков с социальных сетях, ненавязчиво 
начинает общение, тем самым узнает о проблемах и интересах молодежи. Когда подросток 
«встретится» с такой группой, его необходимо заинтересовать. Данное сообщество создается 
закрытым, то есть приватным, отчего у подростка возникает непреодолимое желание узнать, 
что за этим всем скрывается, и он вступает в него. Участников сообщества опять нужно заин-
тересовать: публикуются различные песни, фильмы, рисунки, так или иначе влияющие на 
несформировавшуюся детскую психику - видео с совершением суицида других людей, карти-
ны со сценами насилия и другое - все это, вгоняет ребенка в депрессию, вселяет в него 
страх. Став участником сообщества, у ребенка нет возможности выйти из него. Время выпол-
нения задания - 4:20. Это связано с тем, что неодходимо разрушить здоровый режим ребен-
ка, чтобы как можно быстрее ослабить его психику. Ребенок плохо спит ночью, с любопыт-
ством ждет новое задание, ставит будильник ровно на 4:20, заходит в социальную сеть, где в 
это время ему присылают заветное сообщение с заданием, после чего он приступает к его 
выполнению. 

В группе происходит общение с ребенком в чате: необходимо узнать, какие у него про-
блемы, что его волнует, чем он увлекается, что привело его в эту группу. После чего участник 
сразу же получает задание, всего он должен выполнить 50 заданий. Сначала они простые: 
нарисовать кита, посмотреть страшный фильм и так далее. С каждым разом задания услож-
няются, и в них появляется суицидальная направленность и причинение вреда себе самому - 
расцарапать вены, поджечь и проткнуть кожу, разрезать губу. Далее около 30 заданий, опас-
ных для жизни: перебежать перед быстродвижущимся автомобилем, погулять по краю кры-
ши, залезть на подъемный кран. 26 по счету задание - подростку говорят дату смерти. 50 
задание - последнее: спрыгнуть с крыши или повеситься. Если ребенок в какой-то момент 
понимает, что дальше он не справиться, или же просто, что все это - не для него, организатор 
напоминает ему: назад дороги нет. Подростку сразу начинают угрожать: за невыполнение 
очередного задания может быть выставлена цена жизни родителей и близких людей или же 
денежная сумма, непосильная подростку. Если дети не верят и сомневаются, что о них знают 
все и смогут их наказать, организатор начинает парировать фактами из них жизни. Чаще все-
го они называют адрес их проживания, узнав его, прислав ссылку на какой-либо сайт. Пока 
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ребенок смотрит информацию на сайте, узнают его ip-адрес. После этого можно считать, что 
ребенок полностью зависим: он верит, что о нем знают абсолютно все. На самом же деле, это 
не что иное, как воздействие на психику. Организатор никогда не приблизится к жертве и не 
расправиться с его близкими. Так он толкает на выполнение последнего задания - суицид. 

Жертвами анализируемого преступления становятся подростки. Как правило, они 
одиноки. Они могут воспитываться как в полной семье, так и в семье с одним родителем, 
или же быть воспитанником детского дома или иного учреждения. Главное - чтобы под-
росток был одинок внутренее, чтобы ему не с кем было поделиться переживаниями, он 
должен быть легко внушаемым и с неустойчивой психикой. Запрет организаторами на 
общение с кем-либо, отсутствие нормального сна, введение в депрессивное состояние - 
все это окончательно разрушает детскую психику, отчего подросток становится еще бо-
лее внушаемым и податливым, как пластилин. Ребенок верит, что человек по ту сторону 
виртуального мира (куратор) - это самый близкий и понимающий человек, ему можно 
безоговорочно верить. Именно поэтому дети, доверяя кураторам, безоговорочно выпол-
няют задания, не задумываясь о последствиях. 

Начало наибольшего распространенния данного рода деяний приходится на 2015-2016 
годы: общественность регулярно стала узнавать из различных источников о суицидах несо-
вершеннолетних, журналисты проводили собственные расследования, родители пытались 
уберечь своих детей, правоохранительные органы в разных регионах России проводили про-
цессуальные проверки по факту доведения до самоубийства несовершеннолетних (по п. «а» 
ч. 2 ст. 110 УК РФ), а преступная деятельность продолжалась. Среди общественности возник 
вопрос, кто и с какой целью создает «группы смерти»? 

Киты - так называют себя дети, входящие в состав «групп смерти»: киты иногда 
выбрасываются на берег. Они рисуют китов в блокнотах и школьных тетрадях, а иногда - 
и кровью на своих запястьях. Они рисуют и бабочек: бабочки живут один день. 

В социальной сети «ВКонтакте» множество групп, в названиях которых присутству-
ет слово «кит»: «Киты плывут вверх», «Белый кит», «Море китов», «Китовой журнал», 
«Океан китов», «Летающий кит», «Космический кит» и другие. Вот фрагмент записи в 
одной из них: «Тебе никогда не понять каково это, жить, будучи таким огромным, таким 
величественным. Киты никогда не станут думать о том, как они выглядят. Киты мудрее 
людей. Они прекрасны. Я видела, как летают киты. Это невероятно…Знаешь, от чего 
киты выбрасываются на берег? От отчаяния».4 

Рина - культовый персонаж, девочка, видеозапись смерти которой выложили в 
«Интернет». В ноябре 2015 года 16-летняя Рина бросилась под движущийся грузовой 
поезд. Фото тела девочки тут же появилось на просторах сети «Интернет». На страницу 
девочки «ВКонтакте» заходили тысячи детей из «групп смерти». Записи: «Рина, ты луч-
шая! Как жаль, что я тебя не знала, ты мой герой, я тебя люблю, у тебя такие глаза, ты 
как будто сошла к нам с аниме» - множились и множились. Фотография Рины - озорной 
девчонки в малиновой шапочке, шарф закрывает ей пол-лица, рот и даже половину носа - 
превратилась для детей в «икону».4 

Филипп Будейкин (он же - Филипп Лис, Филипп Цветановский, Марьяна Харитончик, 
Escort Soznanie - администратор нескольких сообществ в социальной сети «ВКонтакте» 
суицидальной направленности #F57. Скандальную известность приобрел в 2016 году. В 
ноябре 2016 года был задержан в подмосковном Солнечногорске, а 18 июля 2017 приго-
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ворён судом к трем годам и четырем месяцам в колонии-поселении. Согласно эксперти-
зе, признан вменяемым.6 

Филипп рос в многодетной семье, был младшим из трех братьев, отец ушел из се-
мьи, воспитывала детей мать, работала окулистом. Сам Филипп занимался музыкой, 
писал песни сам, был звукорежисером. Сам Филипп рассказывал, что к нему в детстве 
применялось физическое насилие в семье. Сообщества F57 существовали примерно с 
2013 года. Сам Филипп состоял в нескольких из них. Там он общался с другими подрост-
ками, но его основной целью было продвижение собственной музыки. Решил он это сде-
лать путем создания фейковой страницы F57, поскольку знал, что количество аудитории 
в таких группах все возрастает. 

Кроме известных большинству населения групп «китов», в нашу жизнь начинают 
внедряться все новые «суицидальные игры». В 2018 году в мобильном приложении 
«WhatsApp» появилось программное приложение «Momo». Момо" появилась в россий-
ском сегменте интернета тоже в конце июля - начале августа через Youtube-каналы о 
видеоигре «Minecraft». Женщина с выпученными глазами, большим ртом и куриными 
лапами неожиданно появляется в списке контактов в мессенджере, попытки удалить ее, 
как правило, бесполезны. Далее начинает писать, что все о вас знает, и вы умрете через 
несколько дней. Затем угрожает, отправляет файлы со сценами насилия, подробную 
информацию о вас и дает указание к самоуничтожению. Иногда эта женщина звонит, и 
пугает вас плачем, который переходит в истерический смех. Как «Momo» узнает инфор-
мацию о будущей жертве? Все просто. Пока жертва смотрит видео, программа считыва-
ет персональные данные с его телефона - фото, видео, телефоны. Затем программа 
начинает шантажировать этими файлами жертву. Поскольку программа ориентирована 
на подростков, ребенок сразу пугается и начинает верить, что «Momo» знает о нем все. 

В феврале 2019 года малолетняя М., 2010 года рождения совершила попытку суи-
цида у себя дома, была доставлена в больницу в реанимационное отделение, где в по-
следующем скончалась. В ходе следствия установлено, что возможной причиной дове-
дения до самоубийства малолетней М. явилось программное приложение «Momo», кото-
роые с помощью мобильного приложения «WhatsApp» связывается с малолетними, и 
путем запугивания доводит их до совершения самоубийства.5 

Сложность в расследовании состоит в доказывании вины администраторов «групп 
смерти» и привлечении их к ответственности. Зачастую кураторами становятся те же 
самые дети, которые когда-то сами выполняли задания, а привлечение их к ответствен-
ности невозможно в силу возраста, так как они не являются субъектами состава пре-
ступления. Самим родителям необходимо контролировать переписки своих детей в со-
циальных сетях, отслеживать в поведении детей возможные проявления суицидальных 
наклонностей. При выявлении противоправных действий необходимо незамедлительно 
обратиться в правоохранительные органы, где будет проведена процессуальная провер-
ка с целью установления обстоятельств совершения суицида или попытки суицида, а 
также склонения к таким действиям. 
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