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Актуальность темы представленного исследования обусловлена тем, что на сегодняшний 

день тема полового насилия является достаточно острой проблемой для современного российско-
го общества. Преступность, посягающая на половую свободу и половую неприкосновенность, ха-
рактеризуются не только совокупностью насильственных преступлений, но и представляет собой 
угрозу национальной безопасности Российской Федерации. 

 
Изнасилование является наиболее опасным преступлением против половой непри-

косновенности и половой свободы граждан. Последствия данного деяния являются до-
статочно тяжкими и выражаются в виде нарушения психики, проблем со здоровьем, ко-
торые перерастают в самоубийство жертв этих преступлений. 

Не редко бывает и такое, что сам насильник был подвержен насилию ранее 
(например, Чарльз Мэнсон - американский преступник, создатель американской секты 
«Семья» был в детстве подвержен сексуальному насилию, со стороны сверстников. 
Позже Ч. Мэнсон был сам осужден за применение физического насилия). Для данной 
группы преступлений характерно внутренние единство, которое основано на социально-
психологических качествах преступного поведения, в основании которого лежит агрес-
сивно-пренебрежительное отношение к личности.  

В 1993 г. Генеральной Ассамблей ООН была принята резолюция «Об искоренении 
насилия в отношении женщин»1, основной идеей которой является то, что применение 
насилия к женщинам нарушает развитие современного равноправного общества. Стоит 
также отметить, что среди «преступников-насильников» встречаются также и женщины. 
Однако, по отечественному уголовному законодательству женщина не может выступать 
в качестве исполнителя преступления, предусмотренного ст. 132 Уголовного кодекса 
Российской Федерации (далее УК РФ). 

Исследуемая группа общественно-опасных деяний в системе российской преступ-
ности занимают незначительное положение от общего числа зарегистрированных пре-



 424

ступлений. Прежде всего это объясняется тем, что «сексуальные» преступления обла-
дают высоким уровнем латентности. Это обуславливается следующими причинами:  

- ситуативный характер совершаемого преступления; 
- особенностями процессуального порядка возбуждения, расследования, рассмот-

рения и разрешения конкретного уголовного дела органами правопорядка. 
- моральное поведение, принятое в обществе (жертва преступления не сообщает о 

совершенном насилии в правоохранительные органы, опасаясь общественного порица-
ния). 

Некоторые исследователи в области уголовно-правовых наук говорят о том, что 
действительную картину распространенности этих преступлений невозможно предста-
вить. Ранее нами были сформулированы примерные причины почему это является не-
возможным. Порядка 60 % преступлений в данной сфере не были зарегистрированы 
правоохранительными органами и, соответственно, не были раскрыты. 

Изнасилование нельзя рассматривать только как сексуальный акт, чаще всего за 
попыткой совершения противоправного деяния стоят совсем иные причины, которые 
кроются в поведении преступника, например, агрессия, стресс, заниженная самооценка и 
т.д. 

Стоит отметить, что в отечественных уголовно-правовых науках не выделяется та-
кая форма насилия как сексуальное. Это связанно с тем, что исследования в области 
особенностей личности преступника-насильника, причин и условий совершения преступ-
лений в исследуемой сфере находятся лишь на стадии становления, также это харак-
терно и для зарубежных стран.  

Согласно американским исследованиям Г. Бержеса и Холмора, которые проанали-
зировали поведение 133 насильников, и 93 жертв насилия, были выделены основные 
черты в каких случаях может произойти изнасилование: 

- насилие с помощью применения силы (угроза оружием, расправой); 
- насилие в состоянии агрессии и сильного гнева; 
- садистское изнасилование (Чикатило относился к данной группе). 
Российские ученые выделили следующие черты личности преступника насильника: 
- «охотники» - выслеживают жертву и внезапно нападают; 
- «регрессивные» - совершают насилие над детьми в возрасте от 7 до 14 лет; 
- «тотально самоутверждающиеся» - насилуют, после убивают свою жертву.  
Также существуют еще качественные характеристики личности преступника, со-

вершившего половое насилие, которые заключается в патопсихических и характелогиче-
ских особенностях преступника: 

- «комфортные», чаще всего встречается при изнасиловании группой (характерно 
для подростков); 

- «аффектный» - педофилы, и те, кто насилуют людей пожилого возраста; 
- «импульсивный» - в данном случае насильник расценивает свое поведение как 

благоприятное для данного места и времени (например Битцевский маньяк, который 
убивал своих жертв в парке шахматной доской, а потом насиловал); 



 425

- «отвергаемый» - насильники чаще всего является умственно остылыми, либо 
имеют проблемы с психикой (например, известный маньяк Г. Михасевич, который в юном 
возрасте был отвергнут своей возлюбленной) 

Вместе с рассмотренными характеристиками личности преступника, выделяют ха-
рактеристику межличностного восприятия:  

- «пассивно-игровая» - насилие происходит в том случае, если жертва сама пре-
ступления спровоцировала преступника 

- «сценарный» - в данном случае насилие происходит под влияние бессознательно-
го функционирования жизненной программы насильника (например, питерский маньяк, 
который орудовал в начале 90-х годов в Санкт-Петербурге, насиловал своих жертв ис-
ключительно на чердаках крыш. Как позже установило следствие, именно там насильник 
получил свой первый сексуальный опыт). 

Анализ отечественной уголовно-правовой статистики за последние десятилетия 
показывает что данные преступления чаще всего совершают в возрасте от 18 до 24 лет 
(35%), затем 25% от 25 до 29 лет, 24 % от 30 до 50 лет, 49, 6% от 50 и старше, и от 14 до 
17 лет около 10%. По мнению А.А. Ткаченко2 максимум криминальной активности таких 
преступников приходится на 16-18 лет. Также он выделяет следующие характерные чер-
ты личности насильника: 

- жестокость, агрессия, цинизм, потребительское отношение к окружающим (чаще 
всего это встречается именно в подростковом периоде, именно тогда формируется лич-
ность, которая подвержена как скрытой, так и открытой форме проявления агрессии); 

- половое влечение к определенным лицам: женщина, мужчина или ребенок как ва-
риант получения полового наслаждения; 

- отсутствие сострадания к людям; 
- отсутствие рамок в получении полового наслаждения. 
Исследуемые противоправные деяния чаще всего совершаются безработными 

людьми. В связи с этим стоит сказать, что противоправные деяния в данном случае яв-
ляется преступлением «свободного времени». Также больше половины преступных дея-
ний совершаются в состоянии алкогольного опьянения. Уголовно-правовая статистика 
данного преступления показывает, что 46% изнасилований были совершены в соуча-
стии, а 54% были совершены в одиночку. Как верно заметил А.П. Дьяченко3: «чем моло-
же насильники, тем больше вероятность, что совершенное преступление будет совер-
шенно в соучастии».  

Криминологическая характеристика особенностей личности преступника в данной 
области также связана с поведением его жертвы. В криминологии особое внимание уде-
ляется роли потерпевшего в этиологии преступления. Виктимология, как наука исследует 
не только жертву, но и поведение, которое может спровоцировать совершение «полово-
го» преступления. В частности, жертва и насильник в 31 % случаев являются знакомыми. 
Насильник всегда оценивает жертву в физическом плане, примеряет на него роль жерт-
вы, и для принятия решения хватает всего 8 секунд.  

На основании проведенного анализа уголовно-правовой статистики и особенностей 
личности преступника, совершающего преступления против половой свободы и половой 
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неприкосновенности, в частности изнасилования, мы предлагаем ряд существенных мер 
по предупреждению данного общественно-опасного деяния: 

- Разработать и внедрить в основную школьную программу специальные курсы по-
лового воспитания, которые бы охватывали не только вопросы здоровья, но и некоторые 
аспекты уголовно-правовых рисков при удовлетворение физиологических потребностей 
человека.  

- Рассмотреть вопрос о создании специализированных реабилитационных центров, 
которые бы оказывали психологическую помощь лицам, пострадавшим от данного про-
тивоправного деяния в условиях полной анонимности. 
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