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Статья посвящена структурно-динамическому анализу процессов брачности и разводимости 

населения в Российской Федерации. Авторами представлен анализ рядов динамики числа браков 
и разводов за период 2005-2017гг. Исследована половозрастная структура браков. 

 

По официальным статистическим данным Организации Объединенных Наций по 
состоянию на конец августа 2019 года Российская Федерация является 10 страной мира 
по численности населения (146, 88 млн. чел.) после таких стран как: КНР (1 391, 63 млн. 
чел.), Индия (1 351, 37 млн. чел.), США (326, 91 млн. чел.), Индонезия (268,11 млн. чел.), 
Пакистан (211, 88 млн. чел.), Бразилия (209, 42 млн. чел.), Нигерия (197, 91 млн. чел.), 
Бангладеш (167,13 млн. чел.) 1. Суммарно население этих стран составляет 56,21 % все-
го населения земного шара.  
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Россия - это самая большая страна в мире по занимаемой территории, имеющая 
огромные природно-климатические ресурсы и при этом неуклонно теряющая свою самую 
большую ценность - человеческий капитал. На рисунке 1 представлена динамика чис-
ленности населения РФ за период 2000-2018гг.  

 

 
Рис. 1. Динамика численности населения РФ за период 2000-2018 гг. 

Источник: http://www.gks.ru/ 
 

По данным рисунка 1 очевидно, что в период 2000-2007гг. население страны устой-
чиво сокращалось в среднем на 0,38% в год. Затем данную негативную тенденцию уда-
лось переломить. Причиной тому стала проводимая государственная политика в области 
демографии и народосбережения. Среднегодовой прирост населения в период 2008-
2018гг. оказался равным 0,34%. 

Проблематике демографической ситуации (естественной убыли населения) в Рос-
сии посвящено большое количество научных работ. Галанова А.И. указывает в качестве 
основных факторов, влияющих на воспроизводство населения уровень рождаемости, 
уровень смертности, уровень брачности и разводимости, миграцию населения2. Некото-
рые исследователи демографических проблем называют свою область исследований 
"нравственной статистикой". 3 

С целью преодоления негативных тенденций в области демографии в 2018 году 
Президиумом Совета при Президенте РФ был утвержден к реализации Национальный 
проект "Демография" на период 2018-2024гг.4 Индикаторами успешности реализации 
национального проекта являются следующие параметры: ожидаемая продолжитель-
ность здоровой жизни граждан 67 лет, а так же суммарный коэффициент рождаемости 
на уровне 1,7 промилле. Достижение данных ключевых показателей возможно при со-
здании благоприятных условий воспроизводства населения, в том числе при популяри-
зации брачности и профилактике разводимости россиян. Настоящее исследование по-
священо динамическому анализу уровня брачности и разводимости населения в России. 

Институт брака в России имеет многовековые традиции. Однако в настоящее вре-
мя фиксируются совершенно новые тенденции в представлениях о браке. Так, супруги 
часто добровольно принимают решение не иметь детей в браке, официально брак не 
заключать (сожительствовать), участились ранние разводы.5 Все это обусловливает ак-
туальность проведения научных исследований, основной целью которых является оцен-
ка современного состояния института брака в России и среднесрочных перспектив его 
развития. Это позволит существенно более эффективно планировать мероприятия госу-
дарственной семейной, социально-демографической политики.  
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Изменения уровней разводимости и брачности за период 2005-2017гг. представле-
ны на рисунке 2. 

 

 
Рис. 2. Динамика браков и разводов за период 2005-2017 гг. 

Источник: http://www.gks.ru/ 
 

По данным рисунка 2 визуально можно наблюдать полиномиальный тренд на сни-
жение количества заключаемых в стране браков за период 2005-2017гг. Причем пик чис-
ла браков фиксировался в 2011г. Количество разводов достигло максимального значе-
ния в 2008 год, в период экономического кризиса. Интересно, что в 2014 году - ситуация 
вновь повторилась! Экономический кризис повлек за собой рост уровня разводимости в 
стране. Соответственно, вывод очевиден - экономическая ситуация в стране существен-
ным образом сказывается на демографическом благополучии. 

Для более детального изучения динамики брачности и разводимости в России об-
ратимся к показателям временных рядов браков и разводов за период 2005-2017гг. Про-
анализируем таблицу с показателями динамики временных рядов браков и разводов. 

 

Показатели рядов динамики числа браков и разводов в РФ за период 2005-2017 гг. 

Год 
Число  

браков,  
тыс. ед. 

Число  
разводов,  
тыс. ед. 

Абсолютный прирост,  
тыс. ед. (цепной) 

Темп роста, %  
(цепной) 

Темп прироста, %  
(цепной) 

Браки Разводы Браки Разводы Браки Разводы 

2005 1066,4 604,9 - - - - - - 

2006 1113,6 640,8 47,2 35,9 104,4 105,9 4,4 5,9 

2007 1262,5 685,9 148,9 45,1 113,4 107 13,4 7 

2008 1179 703,4 -83,5 17,5 93,4 102,6 -6,6 2,6 

2009 1199,4 699,4 20,4 -4 101,7 99,4 1,7 -0,6 

2010 1215,1 639,3 15,6 -60,1 101,3 91,4 1,3 -8,6 

2011 1316 669,4 100,9 30,1 108,3 104,7 8,3 4,7 

2012 1213,6 644,1 -102 -25,3 92,2 96,2 -7,8 -3,8 

2013 1225,5 668 11,9 23,9 101 103,7 1 3,7 

2014 1226 693,7 0,5 25,8 100 103,9 0 3,9 

2015 1161,1 611,6 -64,9 -82,1 94,7 88,2 -5,3 -11,8 

2016 985,8 608,3 -175 -3,3 84,9 99,5 -15,1 -0,5 

2017 1049,7 611,4 63,9 3,1 106,5 100,5 6,5 0,5 

Источник: http://www.gks.ru/ ; расчеты авторов. 
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Наибольшее количество браков в Российской Федерации было заключено в 2011 г. 
- 1316 тыс. ед. Наивысший цепной темп прироста был зафиксирован в 2007 г. - 13,4 %, 
что составило 148,9 тыс. ед. браков. Самое большое сокращение числа браков при-
шлось на 2016 г. - цепной темп прироста составил (-15,1%). В целом за период 2005- 
2017гг. количество браков уменьшилось на 16,7 тыс. ед. 

Самое большое количество расторгнутых браков приходится на 2008 год - 703,4 
тыс. ед. В 2006 году фиксировался наибольший цепной темп прироста количества раз-
водов - 5,9 %, что составило в абсолютном выражении 35,9 тыс. ед. разводов. Наимень-
ший цепной темп прироста зафиксирован в 2015 году на уровне (-11,8%). В целом за 
период 2005 -2017гг. количество разводов возросло на 6,5 тыс. ед. 

Как отмечают некоторые исследователи (к примеру, Нещадимова Т.А. 6, Протченко 
А.Р. 7, Синица А.Л. 8) к середине 1990-х годов в России наблюдалось снижение интенсив-
ности брачности, характеризующееся коренным изменением брачного поведения насе-
ления, выражающееся в снижении желания вступать в зарегистрированный брак и реа-
лизация этого желания. Причиной этого, как отмечают эксперты, являлись отчасти соци-
ально-экономический кризис, а также постепенный переход населения России к евро-
пейскому типу брачности. Для европейского типа брачности свойственны более высокий 
возраст вступления в брак и более высокая доля окончательного безбрачия.  

Обратимся к сравнению структуры браков по возрасту жениха и невесты в 2005 го-
ду и 2017 году. Результат сравнительного анализа представлен на рисунке 3. 

 

 
Рис. 3. Структура браков по возрастам жениха и невесты, % 

Источник: http://www.gks.ru/ 
 

Приведенная инфографика указывает на то, что как и у мужчин так и у женщин 
наиболее распространенный возраст для вступления в брак 25-34 года, в 2005 году - 
44% браков и 52% браков - в 2017 году соответственно. Необходимо указать на сниже-
ние удельного веса категории брачующихся в возрасте 18-24 года, особенно среди муж-
чин: доля таких женихов составила 21,2% в 2017 году по сравнению с 39% в 2005 году. 
Произошло увеличение доли брачующихся в возрасте 35 лет и более среди женского 



 224 

населения страны. Таким образом, можно сделать вывод о смещении возраста вступле-
ния в брак в более старшие возрастные категории.  

В заключении можно уверенно сказать, что ситуация с браками и разводами в Рос-
сийской Федерации крайне тревожная. Государству необходимо предпринимать всевоз-
можные меры для увеличения количества браков и сокращения числа разводов во избе-
жание демографического кризиса в ближайшие годы.  
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